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ESTADO DE MINAS GERAIS

CONSORCIO INTERMUNICIPAL ALIANCA PARA A SAUDE - CIAS
EDITAL DO PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N° 001/2023

EDITAL DE CONVOCAGCAO PARA PROVA PRATICA N.° 001/2023
MOTIVO DE GESTACAQ

O CONSORCIO INTERMUNICIPAL ALIANCA PARA A SAUDE, pessoa juridica de direito
publico, inscrito no CNPJ sob 0 n® 97.550.393/0001-49, com sede na rua Centauro n° 241, bairro Santa
Lucia, CEP 30360310, Belo Horizonte - MG, no uso de suas atribui¢bes legais, torna pablica
EDITAL DE CONVOCACAO PARA PROVA PRATICA N.° 001/2024 - MOTIVO DE
GESTACAO em acordo com EDITAL N.° 001/2023, conforme segue:

DA PROVA DE APTIDAO FISICA

Artigo 1° - A prova de prética para o cargo de TECNICO EM ENFERMAGEM acontecera no
dia 23 de JUNHO de 2024, no local, dia e horéario estabelecidos no Anexo I.

Artigo 2° - O candidato devera comparecer com antecedéncia minima de 30 minutos do horario
estipulado e portando documento oficial, 0 mesmo indicado no ato da inscri¢cdo, conforme

CAPITULO 11 - DAS INSCRICOES do EDITAL N.° 001/2023:

(.)

13. Para os efeitos deste Processo Seletivo, aplicando-se a todos os atos de identificacdo do
candidato, inclusive na inscri¢cdo, acesso ao local da prova e convocagdo, no caso de
aprovacdo, SAO CONSIDERADOS DOCUMENTOS DE IDENTIDADE COM FOTO:
as carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de Seguranca Publica,
pelas Forcas Armadas, pelo Ministério das Relacfes Exteriores e pelas Policias Militares.
Carteira nacional de habilitacdo, expedida na forma da Lei Federal n.° 9.503/97, e
passaporte, além das Carteiras Profissionais expedidas por Orgaos ou Conselhos de Classe,
que por Lei tém validade como documento de identidade como, por exemplo, as carteiras
de identidade do CREA, da OAB, do CRC,do CRP, e ainda carteira de trabalho (CTPS).

13.1Uma vez indicado na Ficha Eletronica de Inscricdo um dos documentos de
identificacdo descritos acima, o candidato obriga-se a apresenta-lo no dia da
prova e em todas as etapas do certame.

13.2Mesmo que seja considerado documento de identificacdo valido conforme este
edital, a apresentacdo aleatoria de qualquer um destes ndo garante ao candidato o
acesso ao local de prova, salvo se for o mesmo indicado no Requerimento de
inscricéo.

14. Para os efeitos deste concurso, aplicando-se a todos os atos de identificacdo do candidato,
inclusive na inscricdo, acesso ao local da prova e convocaco, no caso de aprovacdo, NAO
SERAO ACEITOS COMO DOCUMENTO DE IDENTIDADE: qualquer tipo de
documentacdo digital (como Titulo Digital, CNH Digital, CRLV digital ou Carteira de
Trabalho Digital), certiddes de nascimento, titulos eleitorais, CPF, documento de
alistamento militar, certificado de reservista, carteiras de motoristas expedidas antes da Lei
Federal n.° 9.503/97, carteiras de estudante, carteiras funcionais sem valor de identidade nem

documentos ilegiveis, ndo identificaveis ou danificados.
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Artigo 3° - O candidato sera avaliada conforme CAPITULO IX — DA PROVA DEAPTIDAO
FISICA do EDITAL N.°001/2023:

1. AProva de Aptiddo Fisica, de carater eliminatdrio, tem por objetivo avaliar a capacidade de
realizacéo de esfor¢os e a resisténcia a fadiga fisica do candidato, visandoa selecionar aqueles
que apresentem as condicBes necessarias para o desempenho da profisséo e sera filmada para
garantir o direito do candidato ter acesso a filmagem de aplicacdo das provas de carater
coletivo do TAF para oportunizar o contraditorio e ampladefesa em eventual recurso.

1.1A prova que sera aplicada pelo Teste de Aptiddo Fisica (TAF) serd regida por Edital
Regulamentar e de Convocagéo publicado no site www.consulpam.com.br, no qual constardo
todas as informacbes necessarias ao candidato, dentre elas: local, dia, horario da prova e
critérios de avaliacao.

2. Para realizar o TAF, o candidato devera apresentar Atestado Médico que certifique
especificamente estar APTO para realizar esforco fisico exigido pelo TAF estabelecido por
este Edital. Devera também estar alimentado e com roupa e calgcado apropriados parapréatica
desportiva.

a) Seréa aceito apenas atestado médico emitido dentro do prazo maximo de 15 (quinze)
dias corridos antecedentes a data marcada para o teste, e ndo serao aceitos atestados
nos formatos digitais e retidos pela coordenacdo no dia da realizacdo do TAF.A nédo
apresentacdo do atestado acarretara a eliminagdo do candidato do certame;

b) O aguecimento e preparacdo para 0 TAF sdo de responsabilidade do proprio candidato,
ndo podendo interferir no andamento do processo seletivo.

3. O ndo comparecimento do candidato, nas datas e horarios preestabelecidos, implicara emsua
eliminacdo do processo seletivo.

4. Em razdo de condicdes climaticas ou de forca maior, a critério da banca examinadora do TAF,
poderé ser adiada e/ou interrompida, acarretando novo horario e/ou data a serem estipulados e
divulgados aos candidatos.

5. Ocorrendo a hipdtese mencionada no item anterior, os candidatos que tiverem testes
completados nédo os realizardo novamente.

6. Aplica-se aavaliacdo do TAF, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacao das provas
objetivas, no que couber.

7. Sera permitida somente uma tentativa para execu¢ao de todos os exercicios.

8. A Auvaliagdo de Aptidao Fisica consistird de 02 (dois) testes, a eliminagdo em um dos teste
resultara eliminacgdo do candidato, quais sejam:


http://www.consulpam.com.br/
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PARA OS CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO:
PROVA ATIVIDADE TEMPO
MAXIMO
Abdominal 20 repeticoes -
Corrida 1500 metros 15 minutos
PARA OS CANDIDATOS DO SEXO FEMININO:
PROVA ATIVIDADE TEMPO
MAXIMO
Abdominal 15 repeticOes -
Corrida 1300 metros 15 minutos

9. Da descrigéo dos testes

9.1.1 Abdominal (Masculino e Feminino): A execucao sera a mesma para os candidatos do sexo
masculino e feminino. Posic¢do inicial em decubito dorsal, joelhos flexionados, bracos cruzados na
altura do peito, de forma que a méo direita segure 0 ombro esquerdo e a méo esquerda 0 ombro
direito, com apoio externo sobre o dorso dos pés. O candidato realizara flexdes abdominais
estendendo os quadris de maneira que 0s antebra¢os encostem nas coxas, ndo deixando as maos
de segurar 0os ombros, e, no retorno, que as escapulas toquem no solo. Através de contracdo da
musculatura abdominal, o avaliado adotara a posicdo sentada, permanecendo com o0s joelhos
flexionados, sendo requisito para a execucao correta do movimento que 0s antebragos encostem
nas coxas.

No segundo momento, o avaliado retornara a posicao inicial até que toque o solo com as escapulas,
completando um movimento, quando entdo podera dar inicio a execucdo de novo movimento. No
caso de execucdo do exercicio que ndo seja conforme os parametros acima, a repeti¢cdo ndo sera
computada. O candidato devera executar o numero maximo de flexdes abdominais sucessivas, sem
interrupcdo do movimento. O ritmo das flex6es abdominais, sem paradas, sera opc¢éo do candidato;
e o(a) candidato(a) ndo podera obter impulso com os bragos afastando-os do tronco e, tampouco,
retirar os quadris e os pés do solo durante a execucao do exercicio. O(a) fiscal avaliador(a) repetira
0 nimero da ultima execucdo realizada corretamente. A contagem das repeticGes sera considerada
oficialmente somente o computado pelo o(a) fiscal avaliador(a).

9.1.2 Corrida (Masculino e Feminino): O teste devera ser realizado em pista demarcada,
ininterruptamente, sendo permitido andar durante a sua realizac¢do. Faltando 2 (dois) minutos para
0 encerramento do teste sera emitido um aviso a todos os candidatos sobre o tempo ja decorrido.
Apbs o final do tempo estipulado de cada corrida, sera dado um sinal e o candidato devera parar
no lugar em que estiver. O(a) candidato(a) devera ficar em pé, andando transversalmente na pista,
onde aguardara a anotacéo do seu percurso pelo fiscal do teste.
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Ao terminar cada exercicio, o candidato assinara sua ficha de avaliagdo que contera a

contagem feita pelo avaliador.

O resultado do Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera o conceito de “APTO” ou 0 conceito de
“INAPTO”.

Para que ndo seja eliminado da Aptidao Fisica, o candidato devera ser considerado apto nas
duas modalidades de teste.

Aplica-se a avaliacdo de aptiddo fisica, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacao
da prova objetiva, no que couber.

N&o havera segunda chamada para realizagdo de provas ou exames, nem sua aplicacdo fora
do local ou horario estabelecido para sua realizacao.

O candidato que por motivos diversos faltar a prova sera eliminado do certame, mesmo que
apresente justificativas, atestados médicos, dentre outros.

O candidato que sofrer alguma les&o, distensdo, dentre outros, no momento da prova, de modo
gue o impeca de concluir com éxito os exercicios propostos, serd eliminado do certame.

Belo Horizonte — MG, 03 de JUNHO de 2024.

DIRAN RODRIGUES DE SOUZA FILHO
Secretario Executivo
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ANEXO | - CANDIDATOS CONVOCADOS
CARGO: TECNICO EM EMFERMAGEM
INSCRICAO NOME SEXO VAGA HORARIO
TECNICO EM
431005539 | ANA CLARA COELHO| FEMININO ENFERMAGEM - BELO 53{88/ﬁ024
DE LISBOA HORIZONTE '

LOCAL: Rua Antonio de Albuquerque, 1391, Lourdes, CEP: 30112015, Belo Horizonte/MG

Escola Estadual Governador Milton Campos — Unidade 2




